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Wer wir sind:

Bergedorfer Impuls Catering ist eine Betriebsstä� e der Bergedorfer Impuls Betriebsstä� en gGmbH, einer von 
zwei Tochtergesellscha� en der Bergedorfer Impuls S� � ung. 

Das Ziel der GmbHs ist die Integra� on von psychisch kranken Menschen in die Gesellscha�  durch Arbeit. 
Dieses Ziel verfolgen wir durch die Beschä� igung von schwerbehinderten Menschen auf sozialversicherungs-
pfl ich� gen Arbeitsplätzen, indem wir beschützte Bereiche im ersten Arbeitsmarkt schaff en und bewahren. 
Dafür ist die Betriebsstä� en gGmbH als Inklusionsunternehmen nach § 132 SGB IX anerkannt und wird aus 
Mi� eln der Ausgleichsabgabe vom Integra� onsamt gefördert.

Neben diesen Beschä� igungsverhältnissen stellen wir auch in verschiedenen Koopera� onen schwerbehin-
derten Menschen ausgelagerte Werksta� -Arbeitsplätze zur Verfügung und in enger Zusammenarbeit mit 
der Schwestergesellscha�  Bergedorfer Impuls gGmbH außerdem Plätze für die berufl iche Qualifi zierung von 
Rehabilitanden.

Für alle diese Beschä� igungen werden produk� ve Arbeitsbereiche als Zweckbetriebe benö� gt, die in folgen-
den Betriebsstä� en bestehen:

• Catering, Schulverpfl egung in und um Hamburg

• Buchhaltungsservice mit Hotline für die Eltern

Diese Zweckbetriebe werden nach betriebswirtscha� lichen Grundsätzen geführt. Gleichwohl berücksich� gen 
wir die besonderen Bedürfnisse unserer Zielgruppe und stellen in Koopera� on mit der Schwestergesellscha�  
eine sozialpädagogische Betreuung unserer MitarbeiterInnen sicher.

Die Bergedorfer Impuls Betriebsstä� en gGmbH engagiert sich neben der konkreten Arbeit im Rahmen der 
Landes- und der Bundeszusammenschlüsse der Integra� onsfi rmen für gute Beschä� igungsmöglichkeiten von 
Schwerbehinderten und die Verbesserung der Rahmenbedingungen. Sie ist außerdem Mitglied im Paritä� -
schen Hamburg e.V.

Im Bereich der Kita- und Schulverpfl egung ist das Bergedorfer Impuls Catering seit vielen Jahren als kompe-
tenter und zuverlässiger Partner gefragt und erfreut sich wachsender Kundenzahlen.
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Unsere Philosophie

Zeitgemäßes junges Ernährungskonzept für eine a� rak� ve gesunde Schulverpfl egung, das die Leistungsfä-

higkeit und Konzentra� on der Kinder und älteren Schüler unterstützt und ernährungsbedingte Krankheiten 

durch Fehlernährung verhindert.

Unsere Zielsetzungen:

 Ein gesundheitsförderndes, vollwer� ges, schmackha� es und abwechslungsreiches Speisenangebot für  

 Heranwachsende und Erwachsene zur Verfügung stellen

 Transparenz und Zufriedenheit zwischen Träger und Schule durch Kommunika� on so wie kooperierende  

 Projektarbeiten pfl egen

 Lernbeitrag für Schüler zu bewusstem, gesundem Ernährungsverhalten und zu einer wertschätzenden  

 Esskultur leisten

 Fördern eines aufgeklärten, selbstbewussten und konsequenten Konsumverhaltens und damit kri� sche  

 Einfl ussnahme auf die Lebensmi� elindustrie 

 Beachtung von Nachhal� gkeit und Umweltverträglichkeit

 Sozialverträgliche Produk� onsweisen bevorzugen
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Konzepte, die diese Ansprüche erfüllen,sind 
Basis unserer Arbeitsweise:

 „DGE-Qualitätsstandards für die Schulverpfl egung“(Deutsche Gesellscha�  für 

 Ernährung e. V.) im Au� rag des Bundesministerium für Ernährung, Landwirtscha�  und Verbraucher-  

 schutz zur Entwicklung von bundesweit einheitliche Qualitätsstandards für bedarfsgerechte 

 Empfehlungen für eine ausgewogene Ernährung im Rahmen des Na� onalen Ak� onsplans 

 Prinzipien der Vollwerternährung (nach der „Giessener Formel“ des UGB-Verein für unabhängige 

 Gesundheitsberatung, Verband der Oecotrophologen) 

 Die Op� mierte Mischkost op� miX® ist ein Konzept für die gesunde Ernährung von Kindern und 

 Jugendlichen. (Forschungsins� tut für Kinderernährung Dortmund (FKE) )

 „BIO-Zer� fi zierung“ durch die Bio Grünstempel Kontrollstelle DE-ÖKO-021 für den Einsatz nach 

 EU-Kriterien ökologisch erzeugter und verarbeiteter landwirtscha� licher Produkte



Bergedorfer Impuls Catering für Kitas und Schulen | www.Bergedorfer-Impuls.com| Hotline@Bergedorfer-Impuls.com             Seite 6

Aspekte, die Nachhal� gkeit anregen,
sind unsere Leitlinien:

BIO-Zer� fi ka� on für ökologisch erzeugte Lebensmi� el- und Tierschutz, gegen Zusatzstoff e

MSC- Siegel für nachweislich nachhal� g gezüchteten und gefangenen Fisch (weltweit)

Greenpeace 

Fischratgeber gegen überfi schte Arten, Regionen

Veggieday für Klimaschutz, z.B. CO2 –Ausstoß bei der Herstellung von Nahrungsmi� eln, 

 Tieraufzucht („Klimateller“)

Taste the waste  gegen die wertelose Haltung und Vernichtung von Lebensmi� eln z.B. Lebensmi� el- 

 Müll verursacht durch Makellosigkeit defi niert in Handelsklassen aber auch durch  

 Essgewohnheiten und Übersä�  gung

UmweltPartnerscha�  

Hamburg (UPHH)  Bündnis für freiwilligen betrieblichen Umwelt- und Klimaschutz in Hamburger 

 Unternehmen

ReFood Abfallentsorgung für erneuerbare Energie schont natürliche Ressourcen
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Bio – Zer� fi zierung

Den Einsatz von speziellen Grunderzeugnissen aus der ökologischen Landwirtscha�  haben wir uns als Si-

cherheit für unsere Endverbraucher zer� fi zieren lassen. ( Öko-Kontrollstelle DE-ÖKO-021 ).

Hierdurch garan� eren wir ökologisch verfolgbare Handlungsweisen sowie Arbeitsdurchführungen nach den 

aktuellen EU-Rechtsvorschri� en:  d.h. Transparenz und geschützte Standards hinsichtlich Herkun� , Erzeu-

gung und Verarbeitung.

Qualita� v hochwer� ge Zutaten aus nachhal� ger und umweltschonender Landwirtscha� , artgerechter Tier-

haltung und ökologischer Aquakultur sowie fachkompetente Verarbeitungsmethoden –  eine Verpfl ichtung 

für zukun� sweisende Kinderernährung.
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www.Bergedorfer-Impuls.com

Gutes Essen – Gute Laune

KW xx Montag
dd/mm/yyyy

Dienstag
dd/mm/yyyy

Mi� woch
dd/mm/yyyy

Donnerstag
dd/mm/yyyy

Freitag
dd/mm/yyyy

Menü I Hähnchen-Innenfi lets Toma-
tensoße 
Erbsengemüse
Kartoff eln 

Gefl ügelfrikadelle 13,13a,15,19,19a,22 

dunkle Senfsoße 
Kartoff eln 
Gurkensalat

Hähnchenbrust Papri-
kacremesoße 19,19a 
Erbsen-Mais Gemüse 
Kartoff elpüree  19,19a

Fischschnitzel (Wildlachs) 
13,13a,15,16 Kräuter Soße19,19a 

Ebly 13,13a 
Karo� en Salat

Pizza Salami1,2,3,19a Dressing 
Bla� salat Sonnenblumenker-
ne

Menü II
(vegetarisch)

Paprikaschote, vegetarisch 
gefüllt 13,13a,21,22 
Tomatensoße 
Erbsengemüse 
Vollkornreis

Quorn Pa� y 1,13,13a,13e,15,19,19a 
helle Soße 19,19a Kartoff eln 
Gurkensalat

Vollkorn Spaghe�   HS 13,13a 
helle Soße19,19a

 Tofu18 
Erbsen-Mais Gemüse

Kartoff elgra� n 15,19,19a Frank-
furter grüner Quark 19,19a 
Karo� en Salat

Pizza Margherita19a Dressing 
Bla� salat Sonnenblumenker-
ne

Nachspeise Bu� erkekspudding 13,13a,19,19a Apfel Joghurt-Quarkspeise Stracia-
tella 19,19a

Birne Kiwi

Gemüses� cks für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien
Zusatzstoff e: (1) mit Farbstoff ; (2) mit Konservierungsstoff ; (3) mit An� oxida� onsmi� el Allergene: (13) Glutenhal� ges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (13e) Gerste und Gersteerzeugnisse; (15) Eier und 
-erzeugnisse; (16) Fisch und -erzeugnisse; (18) Soja und -erzeugnisse; (19) Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse 

Hotline: 040 53 79 777 40 oder Hotline@Bergedorfer-Impuls.com
Von Montag bis Freitag: 10:00–11:30 Uhr und 12:30–15:30 Uhr
www.Bergedorfer-Impuls.com

Änderungen vorbehaltenMuster
MusterGutes Essen – Gute Laune

MusterGutes Essen – Gute Laune

Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
Muster
MusterDonnerstag

MusterDonnerstag
dd/mm/yyyy

Musterdd/mm/yyyy
Freitag

MusterFreitag
dd/mm/yyyy

Musterdd/mm/yyyy
Hähnchenbrust Papri-

MusterHähnchenbrust Papri-
kacremesoße 

Musterkacremesoße 19,19a

Muster19,19a

Erbsen-Mais Gemüse 

MusterErbsen-Mais Gemüse 
Kartoff elpüree

MusterKartoff elpüree  19,19a

Muster  19,19a

Fischschnitzel (Wildlachs) 

MusterFischschnitzel (Wildlachs) 
13,13a,15,16

Muster13,13a,15,16 Kräuter Soße

Muster Kräuter Soße19,19a 

Muster19,19a 

Ebly 

MusterEbly 13,13a

Muster13,13a

Karo� en Salat

MusterKaro� en Salat

Pizza Salami

MusterPizza Salami1,2,3,19a 

Muster1,2,3,19a Dressing 

MusterDressing 
Bla� salat Sonnenblumenker-

MusterBla� salat Sonnenblumenker-
ne

Musterne

Paprikaschote, vegetarisch 

Muster
Paprikaschote, vegetarisch 

13,13a,21,22

Muster
13,13a,21,22

Tomatensoße 

Muster
Tomatensoße 
Erbsengemüse 

Muster
Erbsengemüse 
Vollkornreis

Muster
Vollkornreis

Quorn Pa� y 

Muster
Quorn Pa� y 1,13,13a,13e,15,19,19a

Muster
1,13,13a,13e,15,19,19a

helle Soße 

Muster
helle Soße 19,19a

Muster
19,19a Kartoff eln 

Muster
 Kartoff eln 

Gurkensalat

Muster
Gurkensalat

Vollkorn Spaghe�   HS 

Muster
Vollkorn Spaghe�   HS 13,13a

Muster
13,13a

helle Soße

Muster
helle Soße19,19a

Muster
19,19a

Tofu

Muster
Tofu18

Muster
18

Erbsen-Mais Gemüse

Muster
Erbsen-Mais Gemüse

Kartoff elgra� n 

Muster
Kartoff elgra� n 15,19,19a 

Muster
15,19,19a Frank-

Muster
Frank-

furter grüner Quark 

Muster
furter grüner Quark 
Karo� en Salat

Muster
Karo� en Salat

Bu� erkekspudding Muster
Bu� erkekspudding 13,13a,19,19aMuster

13,13a,19,19a ApfelMuster
Apfel Joghurt-Quarkspeise Stracia-Muster

Joghurt-Quarkspeise Stracia-

für alle MenülinienMuster
für alle Menülinien für alle MenülinienMuster

für alle MenülinienMuster
Muster
Muster

Zusatzstoff e: (1) mit Farbstoff ; (2) mit Konservierungsstoff ; (3) mit An� oxida� onsmi� el Allergene: (13) Glutenhal� ges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (13e) Gerste und Gersteerzeugnisse; (15) Eier und Muster
Zusatzstoff e: (1) mit Farbstoff ; (2) mit Konservierungsstoff ; (3) mit An� oxida� onsmi� el Allergene: (13) Glutenhal� ges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (13e) Gerste und Gersteerzeugnisse; (15) Eier und 
-erzeugnisse; (16) Fisch und -erzeugnisse; (18) Soja und -erzeugnisse; (19) Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse Muster
-erzeugnisse; (16) Fisch und -erzeugnisse; (18) Soja und -erzeugnisse; (19) Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse 


